
Protocolo Pre CoolSculpting 

 
Durante la evaluación de Cooslcupting, existe la posibilidad de que el paciente no aplique al 
tratamiento por las siguientes razones: 

 

– Criterios de Inclusión : 
 

– 1) Pacientes que no aplican a Tratamiento de Coolsculpting, por contraindicación 
médica. 

 
– 2) Pacientes que  tienen Panículo Adiposo Duro, donde no se consiga un completo 

contacto con la placa del aplicador seleccionado. 
 

– En el Caso nro 1, el/la paciente según evaluación, puede ser derivado a Mesoterapia 
Corporal Reductiva, 5 a 10 sesiones, según evaluación. 

 
– En el Caso nro 2,  el/la paciente requiere ingresar a Protocolo de Masajes de 

Ablandamiento de Panículo Adiposo de la zona a tratar con Coolsculpting. 
– Estos masajes PreCool, constan de 4 a 10 sesiones, según evaluación, de 1 hora 

de duración, a cargo de la Esteticista. 
 
1.- Materiales: 
 

– Ropa desechable (peto y/o calzón o bóxer) 
– Guantes. 
– Esponjas Corporales. 
– Loción Higienizante. 
– Paleta. 
– Crema Reductora. 
– Termogel. 
– Film Plástico Resistente 

 
 
 
 
 


